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CORONA-HYGIENEREGELN (Stand 17.8.2020)

Liebe Schiilerinnen und Schiler,

wir freuen uns, euch wohlbehalten wieder bei uns an der Schule begrif3en zu dirfen.
Damit dies so bleibt, haben wir flir unsere gemeinsame Zusammenarbeit an unserer
Schule einige Regeln entwickelt, die es uns ermaoglichen sollen, effektiv zu arbeiten
und dennoch gesund zu bleiben. Denn dies sollte unser gemeinsames, wichtigstes
Bestreben sein — gesund zu bleiben! Dies erreichen wir nur mit Hilfe einiger — wenn
auch - unbequemer MaRnahmen, die bis auf Weiteres fiir uns alle gelten. ©

1.) Aligemeine Regeln

e Bitte bei Krankheit (Fieber, Husten, Halsschmerzen, Atemprobleme,
Geschmacksverlust etc.) zuhause bleiben. (Siehe Schupfenblatt)

e Mindestens 1.50 m Abstand halten, gilt fur Lehrer und Schiiler

e Mit den Handen nicht ins Gesicht (Augen, Nase, Mund) fassen

e Keine Bertihrungen, Umarmungen, Handeschitteln

e Kein Schubsen, Drangeln, etc.

e Grindlich Hindewaschen 20-30 Sekunden mit Seife (nach dem
Naseputzen, Husten, Niesen, nach dem Toilettengang und nach dem
Betreten des Klassenraumes)

o Ggf. Handedesinfektion mit entsprechendem Mittel. Bis zur vollstandigen
Austrocknung ca. 30 Sekunden einmassieren

e Tirklinken, Lichtschalter und Desinfektionsspender mit Ellbogen betatigen

e Treppengelander moglichst nicht anfassen

e Wasserhahn ggf. mit Papierhandtuch auf- und zudrehen

e Niesen und Husten bitte in die Armbeuge

e Nach dem Naseputzen, Taschentuch bitte im Restmull entsorgen.

e Wer unbeabsichtigt Gegenstande (z.B. Tisch) durch Niesen verunreinigt,
saubert diese bitte umgehend mit Desinfektionsmittel.

e Klassenzimmer- und samtliche Verbindungstiiren im Gebaude bleiben
dauerhaft wahrend des Schulbetriebes getffnet
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2.) Wahrend des Unterrichts

e Es findet keine Partner- oder Gruppenarbeit statt

e Der Mindestabstand ist unbedingt einzuhalten (soweit moglich)

e Der Lehrer Gibernimmt das Tafelputzen

e Kein unerlaubtes Aufstehen, Herumgehen, keine ,, Besuche” des Nachbarn

e Essollte nur das eigene Arbeitsmaterial Verwendung finden; Kein Ausleihen
von Stiften, Blattern, etc.

e Alle 20 Minuten, zumindest in jeder Pause muss eine ,,StoBliiftung” (iber
grolRes Fenster) erfolgen, die jedoch nur vom Lehrer durchgefiihrt wird. Die
Schilerlnnen kénnen den Lehrer daran erinnern. Die Fenster bleiben immer
geschlossen, wenn der Lehrer nicht da ist.

e Esist verboten, sich auf die Fensterbank zu setzten oder sich aus dem Fenster
zu lehnen.

e Toilettengang moglich, wenn die Hauptbelegungszahl im Toilettenraum nicht
Uberschritten wird.

3.) Maskenpflicht

Um das Infektionsrisiko weiter abzusenken, tragen wir im Schulgbaude,
Schulgelande und im Bus, ebenso auf dem Weg zum Bus/bzw zur Schule Masken,
d.h. Mund-Nasen-Bedeckung (MNB). Im Klassenzimmer wahrend des Unterrichts,
darf die Maske erst abgenommen werden, wenn ihr an eurem Platz sitzt. |hr dirft
die Maske auf wahrend dem Unterricht auflassen.

Hierbei ist folgendes zu beachten:

e Achtet bitte darauf, dass die Maske korrekt tiber Mund, Nase und Wangen
abschliel3t

e Die lnnen-, sowie die Aullenseite der Maske nicht beriihren

e Den Sicherheitsabstand bitte trotzdem und unbedingt einhalten

e Durchfeuchtete Masken sind wirkungslos und sollten ausgetauscht werden

e Gebrauchte Masken in einen Beutel geben, zuhause bei (60°) waschen und
vollstandig trocknen lassen.

e Bitte eine Ersatzmaske bereithalten (kann auch eine Behelfsmaske sein)

e In der Mensa durft ihr die Maske erst abnehmen, wenn ihr am Platz sitzt.



4. Infos fiir die Pausen

Damit mogliche Kontakte so gering wie moglich gehalten werden, haben wir uns
auf versetzte Pausenzeiten geeinigt.

e Bitte auch hier: Abstand halten!

e Hochstens zwei Schiiler(-innen) pro Toilettenaufenthalt

¢ Intensives Hindewaschen auf jeden Fall beachten

e Kein Aufenthalt auf den Toiletten zu anderem Zweck ®

e Verschmutzungen der Toiletten sind umgehend einer Lehrkraft zu melden

e Ballspiele und Aktivitaten jeglicher Art, die Kérperkontakt fordern, miissen
unterbleiben

e Am Ende der Pause treffen sich alle Schiiler der Klassenstufen 5-7 am
Sammelpunkt ihrer Klasse im Pausenhof und gehen gemeinsam mit dem
zustandigen Lehrer in den Klassensaal.

e Es findet eingeschrankter Kioskbetrieb statt

5.) Wegfiihrung

o Auf dem dem Weg zum Bus bzw. zur Schule musst ihr moglichst auf den
entsprechenden Abstand von 1.50m achten und eine Maske tragen.

e Dies gilt selbstverstandlich auch fiir den Aufenthalt an der BusstraRRe

e In der Schule findet ihr Schilder und (Boden- ) Markierungen, die ihr
unbedingt beachten musst. Eine ,,Fihrung” mit entsprechender
Unterweisung soll am ersten Unterrichtstag stattfinden.

6.) Corona-Warn-App

Die Verwendung der Corona-Warn-App wird dringend empfohlen.

Bei Fragen zu diesen MaRBnahmen steht euch jede Lehrerin und jeder Lehrer mit Rat
und Tat zur Seite.

Bewahrt ansonsten Ruhe und bedenkt, dass diese MaBhahmen nicht nur euch,
sondern auch eure Familie und Freunde vor einer Ansteckung schiitzen.

Herzliche GriiRe
Eure Schulleitung
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